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Stadtverwaltung Saalfeld - Thomas Sauberlich
Markt 6 - 07318 Saalfeld « Tel.: 03671-598315

sportabteilung@stadt-saalfeld.de - www.saalfeld.de

Tourist-Information Saalfeld
Markt 6 - 07318 Saalfeld - Tel.: 03671- 522181

Informationen:
info@saalfeld-tourismus.de - www.saalfeld-tourismus.de
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SPORT-AKTIV-TAG

Aktiv sein und Spal3 haben - so lautet das Motto flir
Jung und Alt zum Sport-Aktiv-Tag am 24.08.2019.

Zahl

reiche Sportvereine und Akteure bieten einen

Einblick in das Sport- und Aktivangebot der Stadt
und

*z_s
> EUTRST%‘Q‘ZE\CHEN

laden zum Mitmachen ein.

Wie fit bist du? Stelle dich der
Herausforderung und hole dir
das Deutsche Sportabzeichen in
Bronze, Silber oder sogar Gold!

Lerne Neues kennen und probiere dich aus. Der
Spal steht dabei im Vordergrund. Die Teilnahme

and

en Angeboten ist kostenfrei. Sei mit dabei!

@ stadion Saalewiesen « D4

An den Saalewiesen 27 - 07318 Saalfeld
10 - 15 Uhr

= Deutsches Sportabzeichen 2019 (ab6J.)
Koordination, Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit
und Schwimmen (im Saalfelder Freibad) sind
die Schwerpunkte, die es zu meistern gilt.
Du kannst die Disziplinen innerhalb der
genannten Gruppen wahlen und entscheidest
selbst, welche gepriift werden soll.

Kosten: Urkunde 3 € (mit Abzeichen 4 €)
Infos: Thomas Sauberlich, Tel. 03671 -598315

= Ponyreiten fiir Kinder
K6-Bi-Sa e. V. « Anja Ungelenke « 10 - 12 Uhr

= Leichtathletik

Saalfelder Leichtathletik Verein e. V. « R. Konig
10 - 15 Uhr
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WAS WIRD GEBOTEN?

9 Freibad mitEintrityy  C6
Tiefer Weg 7 - 07318 Saalfeld

= Schwimmen
= Abnahme Sportabzeichen (Eintritt frei)

© Dreifelderhalle Griine Mitte « C4
Grine Mitte 17 - 07318 Saalfeld

= Pilates Schnupperkurs (6 - 16 Jahre)
1.SSV Saalfeld 92 e. V. « Christine Moritz « 14 - 15 Uhr
Hinweis: Turnschuhe mitbringen

@ Kegelhalle Eckardtsanger « A3
Zum Turnplatz 14 - 07318 Saalfeld

= Kegeln fiir Jedermann

Sport-Kegel-Club Saalfeld e. V. « Jirgen Franke
9 - 12 Uhr « Hinweis: Turnschuhe mitbringen

© SchieBplatz Kreller « A2
Kreller 10 - 07318 Saalfeld / Beulwitz

= SportschieBen mit Kleinkaliber /Luftgewehr
und Armbrust
Schiitzenverein Beulwitz e. V.« A. Schmidt - 9 - 12 Uhr

@ Fitnessstudio Life « E2
Stauffenbergstrae 51 - 07318 Saalfeld / Gorndorf

T
L1 4

Klettern in Indoor-Kletterhalle
mit professioneller Unterstiitzung und Sicherung
10 - 14 Uhr

Squash mit Anleitung - 11 - 14 Uhr

Kurs , Fit-Mix” - 10 - 11 Uhr
Verein flr Fitness, Kampfkunst u. Trendsport e. V.
Matthias und Steffen Teichmann
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