FREITAG ANKUNFT IN SAALFELD UND CHECK-IN
per Bus, Bahn oder PKW zur Wohlfiihlunterkunft

INHALATION HEILSTOLLEN

mit Schlafsack und heiBem Tee durchatmen im Schol3 der Erde

SAMSTAG STADTFUHRUNG

durch die historische Innenstadt

INHALATION HEILSTOLLEN

mit Schlafsack und heiBem Tee durchatmen im Schol3 der Erde

SONNTAG ERLEBNISWELT FEENGROTTEN
Fihrung durch die farbenreichste Schaugrotte der Welt

Besuch Erlebnismuseum Grottoneum

INHALATION HEILSTOLLEN

mit Schlafsack und heiBem Tee durchatmen im Schol3 der Erde



1937 wurde im damaligen Alaunschieferbergwerk "Jeremias

Gluck" der erste Heilstollen Deutschland unter dem Namen

"Emanatorium" ero6ffnet.

Mediziner und Wissenschaftler fiihren die Wirksamkeit der
Heilstollen-Therapie auf die besonders glinstigen
klimatischen Verhaltnisse zuruick.

Die Luft unter Tage ist nahezu vollkommen

Staub-, Keim-, Bakterien-, Allergen-, Ozon- und Pollenfrei.

Besonders wohltuend ist das Heilstollen-Klima bei Alltagsstress,

Atemwegserkrankungen und psychosomatischen Erkrankungen.

Mit einem warmenden Schlafsack und einer Tasse heilen Tee

fihlt man sich geborgen im Schof der Erde.



